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1.  INNLEDNING 

1.1. FORUTSETNINGER  

1.1.1. Formål med og bakgrunn for planarbeidet 

Kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet er oppgaven som kommunalt handlingsprogram for 

anlegg og områder for idrett og friluftsliv, og den innfrir Kultur- og kirkedepartementets krav for 

tildeling av spillemidler. 

 

Planperioden er 2020 – 2024.. I 2020 vil planen bli rullert for fire nye år. 

Kommunen har i henhold til krav fra Kultur- og kirkedepartementet plikt til å lage en 

kommunedelplan for idrett og fysisk aktivitet. Departementet har gitt føringer for planen i rundskriv 

V-35/93 og V-5/98.   

 

Loppa idrettsråd vil være høringsinstans til kommunedelplanen. Idrettsrådet skal foreslå den 

prioriterte listen over kortsiktige behov for 4-årsperioden. Idrettsrådet skal ifølge Norges 

Idrettsforbunds lovverk bl.a. samordne og prioritere idrettslagenes planer på kort og lang sikt, og vil 

derfor representere den organiserte idrettens interesser.  

 

Formålet med planarbeidet er å tilrettelegge for et allsidig og kvalitativt godt idretts- og friluftsliv i 

Loppa kommune. Loppa kommune vil være en attraktiv bostedskommune, og vil også satse på å 

trekke  turister og andre besøkende til kommunen. Det er viktig i denne sammenheng å tenke på at 

folk i dag setter stadig større krav til fritids- og kulturtilbudene ved valg av bosted/arbeidsplass. 

Stadig økende disponibel fritid er med på å forsterke denne situasjonen. 

 

Planen er en kommunedelplan, og skal behandles i samsvar med bestemmelser i Plan- og bygnings-

lovens § 20-5. 

 

1.1.2.  Rullering av planen 

Kommunedelplanen for idrett og fysisk aktivitet skal rulleres annethvert år i forkant av kommune-

styrebehandlingen av budsjettet for kommunen for kommende år. Hovedrulleringen skal skje hvert 

fjerde år. 

 

Så lenge rullering kun medfører mindre vesentlige endringer på prioriteringslisten av allerede 

oppsatte anlegg, aksepterer departementet at den politiske behandlingen delegeres til et hovedutvalg. 

Idrettsrådet og andre involverte parter i kommunen bør få handlingsprogrammet til uttalelse i alle 

tilfeller. 

 

Det er kommunestyret som vedtar og godkjenner kommunedelplanen. Fylkeskommunen kan likevel 

underkjenne planen som grunnlag for søknad om tilskudd av spillemidler. 

 

1.1.3.  Sammenheng med andre planer i kommunen 

De overordnede målene i kommunedelplanen for idrett og fysisk aktivitet i Loppa kommune skal 

være i samsvar med  kommuneplanens målsetninger. Prioriteringer som er gjort for de kortsiktige 

behovene må følges opp i kommunens økonomiplaner og årsbudsjett. Planen må også tilknyttes 

kommunens arealplaner.  

 



 

 

1.2.  DEFINISJONER.  

1.2.1. Idrettsanlegg – klassifisering: 

➢ Nærmiljøanlegg: 

Nærmiljøanlegg er anlegg eller områder for egenorganisert fysisk aktivitet, hovedsakelig beliggende 

i tilknytning til bo-/oppholdsområder. Anlegget skal være fritt allment tilgjengelig, primært for barn 

og unge (6 – 19 år), men også for lokalbefolkningen for øvrig. Anlegget skal ikke dekke behovet for 

organisert idrettsaktivitet eller ordinære konkurranser i idrett. Anlegg kan samlokaliseres med 

idrettsanlegg og/eller skoleanlegg, og stå åpent etter skoletid. Det kan søkes om spillemidler  for 

nærmiljøanlegg , under forutsetning at det ikke overstiger maksimalt tilskuddsbeløp på kr. 300000,-. 

Som utgjør 50 % av totalkostnadene. Nedre grense er 25000.- i tilskudd. 

Eksempler på nærmiljøanlegg: 

Flerbruksområder, skileik, ballbinge, sykkelbane, turløype, klatrevegg, skøytebane, m.m. 

 

➢ Ordinære anlegg (kommuneanlegg): 

Ordinære anlegg er anlegg som er åpne for allmenn idrettslig virksomhet. Lokale kulturbygg og 

andre felles bygg/anlegg regnes med når disse inneholder lokaliteter for idrettsformål.  

 

➢ Rehabilitering:  

Rehabilitering av et idrettsanlegg er en istandsetting av anlegget som gir en vesentlig funksjonell og 

bruksmessig standardheving i forhold til dagens situasjon. Rehabilitering kan bety et inngrep i 

anleggets struktur eller utforming for å tilpasse det til nye funksjoner og bruksområder.  

➢ Flerbrukshaller: 

Dette er en type anlegg som i hovedsak er tilrettelagt for ulike ballidretter innen organisert idrett. 

Flerbruk i denne sammenheng omfatter ulik idrettslig aktivitet. Et utvidet  flerbruksbegrep kan også 

inkludere kulturaktivitet og næringsaktivitet. 

 

➢ Tursti, turvei, skiløype: 

Turveier bør tilpasses brukere med bistandsbehov, være ryddet for vegetasjon og opparbeidet med et 

toppdekke som gir jevn overflate. For turveier og skiløyper bør bredden være minimum 1,5 m. 

Turstier har liten eller ingen opparbeiding av grunnen. Tursti og turvei over 500 m. kan godkjennes 

som nærmiljøanlegg.  

 

➢ Spillemidler: 

Det kan søkes om spillemidler til:  

• anlegg for idrett og friluftsliv (ordinære) 

• nærmiljøanlegg 

• rehabilitering av idrettsanlegg 

• ombygging til anlegg som er tilpasset funksjonshemmede 

Den andel av finansieringsplanen de overnevnte mulighetene utgjør, varierer betydelig fra anlegg til 

anlegg, og mellom ulike utbyggere. Det er et krav ved tildeling av spillemidler at søknaden er 

vedlagt opplysninger om drift og vedlikehold som skal omfatte bl.a. kalkulerte 

driftsutgifter/driftsinntekter, organisering av driftsopplegget, og de tekniske forutsetninger for 

driften. Anlegget skal holdes åpent for idrettslig aktivitet i 20-40 år fra ferdigstillelse av anlegget. For 

å sikre verdien av anlegget skal det settes av midler til vedlikehold og drift av anlegget. Dette skal 

dokumenteres gjennom budsjett m.m. Midlene skaffes til veie gjennom kommunale stønader, men 

størstedelen av inntektene må komme gjennom egeninnsats fra idrettslaget.  

Planer som legges til grunn for søknad om tilskudd skal inngå i en vedtatt kommunedelplan for idrett 

og fysisk aktivitet.  



 

 

 

1.2.2.  Godkjenningsutvalg: 

Godkjenningsutvalget i Loppa skal bestå av 1 representant fra driftsavdelingen, 1 representant fra 

avd. oppvekst- og kultur og leder i Loppa Idrettsråd.  

Utvalget har 5 hovedoppgaver: 

1. Gi anleggsfaglig bistand 

2. Godkjenne anleggsplaner for idrett og friluftsliv 

3. Kontrollere at anleggene blir bygd i samsvar med tegninger og beskrivelse 

4. Utstede ferdigattest for anlegget 

5. Påse at miljø og estetikk blir ivaretatt tilfredsstillende ved anleggene  

 

1.2.3.  Registrering av aktivitet: 

Registrering og undersøkelse av dagens aktivitetssituasjon skal danne grunnlag for målformuleringer, 

utarbeidelse av strategier for kommunens engasjement på aktivitetssiden, og for vurderinger av 

anleggsbehovet i kommunen. 

 

Organisert idrett: 

Aktiviteten i kommunen registreres av hvert enkelt lag og samordnes av Idrettsrådet. 

➢ Medlemskap i ulike aldersgrupper, for eksempel inndelt i barn inntil 12 år, ungdom 13 – 19 

år, voksne og eldre 

➢ Kjønnsfordeling 

➢ Hvilke aktivitetsformer / idrettsgrener som drives 

➢ Hvilke aktiviteter de enkelte grupper ønsker 

➢ Hvorfor den enkelte slutter å trene / konkurrere i idrettslaget 

Egenorganisert fysisk aktivitet: 

➢ Trimlogger / trimdagbøker 

➢ Dagbøker m.m. ved utfartshytter, fjelltopper og på idrettsanlegg 

➢ Hvilke aktiviteter som foregår i åpne anlegg 

➢ Spørreskjema 

 

Vurdering av aktivitetsbehovet: 

➢ Behovsanalyse som grunnlag for hvilke tiltak kommunen vil satse på. 

➢ Hvilke grupper kommunen har spesielt ansvar for når det gjelder idrett og fysisk aktivitet? 

➢ Hvilke enkle tiltak ønsker de ulike gruppene? 

➢ Hvilke instanser og hvilke anlegg i kommunen kan bidra ved tilrettelegging? 

➢ Hvem driver allerede med tilrettelegging for fysisk aktivitet, og hvem kan sette i gang nye 

prosjekter? 

 

1.2.4.  Registrering av anlegg og områder: 

Ved registrering av eksisterende idrettsanlegg bør kommunen for hvert anlegg legge vekt på: 

➢ Mangler og behov for utbedringer 

➢ Tilrettelegging for bevegelseshemmede 

➢ Registrering av hvilke aktiviteter som foregår i anlegget 

➢ Drift og vedlikehold 

➢ Utnyttelse av anlegget 

➢ Kartlegging av uutnyttet kapasitet for å få frem det reelle anleggsbehovet 



 

 

 

Registrering av friluftslivsanlegg og –områder: 

➢ Turveier / turstier 

➢ Tilrettelagte badeplasser 

➢ Områder spesielt regulert til friluftsliv 

➢ Turhytter 

 

Vurdering av anleggs- og arealbehovet: 

➢ Hvilke anleggstyper etterspørres av ulike grupper ? 

➢ Ønsker man nye grupper inn i anleggene ? 

➢ Hvem vil bruke anleggene i fremtiden, og hvilke endringer vil dette medføre for anleggene ? 

 

2.  MÅLSETTINGER FOR IDRETT OG FRILUFTSLIV I LOPPA 

 

Loppa kommune skal  fortsatt være egen kommune, og  en attraktiv bo- og bosettingskommune. Den 

kommunale planleggingen skal skje i et barn/ungdomsperspektiv. I næringsøyemed skal kommunen 

ha en positiv og aktiv holdning for videreutvikling av et lønnsomt næringsliv. I tillegg til å 

nyttiggjøre kommunens fortrinn må også regionale muligheter vies stor oppmerksomhet.  

 

Hovedmålsettingen er å tilrettelegge for et allsidig idretts- og friluftsliv i Loppa kommune. Gjennom 

bedre tilrettelegging vil en øke aktiviteten innen disse områdene. Målsettingen søkes nådd gjennom å 

forbedre allerede eksisterende anlegg, og bygge nye anlegg tilpasset de ulike aktiviteter. Det legges 

vekt på å etablere anlegg med allsidighet innen den enkelte skolekrets, siden skolekretsene samsvarer 

med de tettest befolkede områdene i kommunen.  

 

Loppa kommune legger følgende prinsipper til grunn for en samordnet anleggstenkning for idrett, 

friluftsliv, lek og nærmiljø: 

• Nærhet til bomiljø 

• Trafikksikkerhet og lett adkomst 

• Koordinering av behov for skole, idrett og friluftsliv 

• Tilpasning av anlegg for flere brukergrupper (funksjonshemmede, idrettsutøvere, barn, 

mosjonister, eldre) 

• Estetiske og miljømessige forhold  

 

2.1. HOVEDMÅL 

2.1.1. Barn- og unges oppvekstvilkår 

Loppa kommune skal tilrettelegge for allsidige tilbud der barn og unge har muligheter for valg som 

er med på å gi dem en trygg og positiv oppvekst, der de kan utvikle sin egen identitet og tilhørighet. 

Det er viktig å motivere barn og unge til et mer aktivt friluftsliv, slik at barna læres opp til å bli glad i 

natur og friluftsliv. I en tid med store miljøødeleggelser er det også viktig at barna stimuleres til å ta 

ansvar for sitt miljø.  

 

 

2.1.2. Bosted og levekår 

Loppa kommune ønsker at idretten skal være et tilbud til alle, uansett bosted, alder, kjønn og fysisk 

tilstand. Ulike arena for idrett og fysisk aktivitet må tilrettelegges for funksjonshemmede. Idrettens 



 

 

betydning for den enkelte og for lokalsamfunnet må verdsettes slik at det frivillige idrettsarbeidet blir 

ivaretatt og videreutviklet. 

I denne sammenhengen er idrettsanlegg en nødvendig forutsetning og en meget stimulerende faktor i 

idrettsarbeidet. Anlegg og arealer til idrett/trim/friluftsliv bør tilrettelegges for maksimal utnyttelse 

av fastboende og besøkende hele året. På denne måte vil Loppa kommune bli mer attraktiv som 

bosted og feriested. 

 

Befolkningen bør stimuleres til et tradisjonelt friluftsliv uten motorisert ferdsel i utmark. 

Interessen for friluftsliv blant befolkningen økes gjennom tilrettelegging/påvirkning, og samtidig øke 

ansvarsfølelsen for å bevare naturområder. Det skal være lett å drive fysisk aktivitet, og alle skal 

kunne være med på dette. Arealene må være lett tilgjengelig for alle, samtidig som bruk av områdene 

ikke skal medføre varige skader på naturen. 

 

2.2. DELMÅL 

2.2.1. Utbygging 

Alle grupper i befolkningen skal ha mulighet for fysisk aktivitet i området der de bor. 

I den kommende perioden skal det prioriteres anlegg som er tilrettelagt for allmennheten og 

uorganisert idrett og fysisk aktivitet. 

 

2.2.2. Miljø og estetikk 

Ved lokalisering og utforming av områder og anlegg må det også vurderes miljømessige og estetiske 

forhold. Trivsel, muligheter for kontakt og opplevelser i naturen er svært viktige momenter å ivareta 

ved bygging og tilrettelegging av idrettsanlegg og friluftsområder. 

 

2.2.3. Arealplan 

Arealer for idretts- og friluftslivsanlegg skal innlemmes i kommunens arealplan. 

 

2.2.4. Nær- og boligområder 

Kommunen skal legge til rette for lek, idrett og friluftsliv i eksisterende bomiljø, samt ved utlegging 

av nye boligområder i kommunen.  

 

3. ANLEGG OG AKTIVITET 

 

3.1. ANLEGG 

Anleggsoversikten er gjort med bakgrunn i Kultur- og kirkedepartementets register for  idrettsanlegg 

og spillemiddelsøknader (KRISS). I kommunen finnes det 45 anlegg, der 20 eies av  kommunen. 

Anleggene utgjør fotballbaner, aktivitets-/gymsaler, basseng, lysløyper, treningsbaner osv. 

Kommunen stiller dagens lokaler til rådighet for lag og foreninger mot en årlig kostnad for voksne 

deltakere. Tiltak for barn og unge er gratis.   

 

3.2. AKTIVITET 

Loppa kommune består av 3 isbreer. fjell, fjorder, vassdrag, øyer og skjær.  

Flere områder i kommunen er fraflyttet og består av gamle kulturminner. Alle disse områdene blir 

brukt som utfartssteder for befolkningen. Det finnes en rekke utmerkete stier og tråkk langs viktige 



 

 

ferdselsårer i marka. I tillegg er det lysløyper ved tettstedene i kommunen. Lysløypene blir 

vedlikeholdt av lokale idrettslag, og er mye brukt av ivrige skifolk. Planen har også tatt med 

stier/tråkk som blir mye brukt av friluftsinteresser hele året. Innenfor Loppa kommune finnes det i 

dag 3 idrettslag. Idrett og friluftsliv aktiviserer mange mennesker i Loppa kommune, og det blir lagt 

ned en stor frivillig innsats. 

 

3.3. ANLEGG OG AKTIVITET I BYGDENE VÅRE 

Dette avsnittet er inndelt i naturlige geografiske enheter i forhold til skolekrets, beliggenhet og 

kommunikasjon. 

3.3.0. Øksfjord 

I Øksfjord bor det ca. 600 personer, og det finnes 2 idrettslag. 

Øksfjord idrettslag driver hovedsakelig med fotball, ski, og barneidrett.  Medlemstallet har gått ned 

de siste årene.  

Øksfjord atletklubb driver hovedsakelig med trim/styrketrening. Medlemstallet har økt noe de siste 

årene. 
Anleggsnr. Anleggsnavn Anleggstype Eier Beskrivelse Annet Beskaffenhet 

2014000101 Vassdalen Hoppbakke Øksfjord IL K-punkt 35 m  Rehabiliteres 

2014000201 Vassdalen Fotball Øksfjord IL 64 x 100 m Kunstgress OK 

2014000202 Vassdalen Idrettshus Øksfjord IL 80 m2  i 2 et.  Ok 

      Ok 

2014000301 Vassdalen Lysløype Øksfjord IL 2,5 km  Ok 

2014000401 Høgtun u-skole Gymsal Loppa kommune 10 x 18 m 15 dusjer Ok 

2014000402 Høgtun skole Basseng Loppa kommune 9 x 12,5 m  Rehabiliteres 

2014000403 Høgtun skole Ballbane Loppa kommune 35 x 55 m Grus Rehabiliteres 

2014000404 Høgtun skole Ballbinge Loppa kommune 13 x 21 m Kunstgress Ok 

2014000901 Samfunnshuset Aktivitetssal Loppa kommune 10 x 14 m  Ok 

 Sparebanklok Atleten ØIL leier der Ca. 180 km2  OK 

       

 Høgtun b-skole Gymsal Loppa kommune 6 x 10 m  Ikke i bruk 

 Vassdalen Trimløype Loppa kommune 3,5 km  Rehabiliteres 

 Øksfjord Trimpostløype Statsgrunn 25 km 11 poster Ok 

       

 Øksfjord  Tursti for funk.h. 

og gapahuk m.m. 

Øksfjord 

sanitetsforening 

200 m, 12 m2 Trevei Ok 

 

3.3.1. Øksfjordbotn 

Anleggsnr. Anleggsnavn Anleggstyp

e 

Eier Beskrivelse Annet Beskaffenhet 

       

 

3.3.2. Nuvsvåg 

Nuvsvåg omfatter Tverrfjord og Nuvsvåg. I dette området bor det ca. 70 personer. Driften av 

idrettslaget er knyttet til Klubbhuset i Nuvsvåg hvor det er mulig å drive med styrketrening etc.  

Nuvsvåg sanitetsforening arbeider i tillegg med trimposter/turløyer. 

 
 Anleggsnr. Anleggsnavn Anleggstype Eier Beskrivelse Annet Beskaffenhet 

2014000501 Nuvsvåg Fotball Nuvsvåg UIL 60 x 100 m. Grus Rehabiliteres 

2014000502 Nuvsvåg  Klubbhus Nuvsvåg UIL 175 m2  Ok 

2014000601 Nuvsvåg Lysløype Nuvsvåg UIL 1,9 km  Rehabiliteres 

 Nuvsvåg Sykkelcross Nuvsvåg UIL / Lk 300 m  Rehabiliteres 

 Nuvsvåg Lekeplass Nuvsvåg UIL 600 m  Nedlagt 

2014001001 Nuvsvåg skole Aktivitetssal Loppa kommune 11 x 18 m 16 dusjer Ok 

2014001301 Nuvsvåg skole Basseng Loppa kommune 6 x 12,5 m  Nedlagt 

2014001302 Nuvsvåg Ballbinge Loppa kommune 13 x 21 m  Rehabiliteres 



 

 

 Nuvsvåg Ballbane Loppa kommune 30 x 30 m Grus Rehabiliteres 

 Nuvsvåg Trimløyper Statsgrunn 4 turløyper  Ok 

 

3.3.3. Bergsfjord 

I Bergsfjord bor det ca. 80 personer, og det finnes ett idrettslag.  

Bergsfjord ungdoms- og idrettslag driver i hovedsak med mosjonsidrett for alle aldre. Medlemstallet 

har holdt seg stabilt de siste årene. 
Anleggsnr. Anleggsnavn Anleggstype Eier Beskrivelse Annet Beskaffenhet 

2014001403 Bergsfjord Ballbane Bergsfjord UIL 50 x 90 m Grus Rehabiliteres 

2014001402 Bergsfjord skole Trimrom Bergsfjord UIL   Ok 

2014001701 Bergsfjord skole Ballbinge Loppa kommune 17 x 21 m Kunstgress Ok 

2014001401 Bergsfjord skole Basseng Loppa kommune 6 x 12,5 m  Rehabiliteres 

2014000801 Bergsfjord skole Aktivitetssal Bergsfjord samf.hus 10 x 10 m 8 dusjer Rehabiliteres 

 Bergsfjord 7 turløyper Statsgrunn 

Delvis merket 

Oversikt butikkvegg 

11,9 km Merking 

mangler + 

turkart 

Ok 

 Bergsfjord Grillhytte Bergsfjord  

utviklingslag 

 Tre Ok 

 Bergsfjord  Gapahuk 

m/gangveier 

Badekai 

Sauna 

Hommelvik-

vannet 

 

Bergsfjord  

utviklingslag 

BUIL 

B.Utv.lag 

3 * 3 m 

 

3 * 2 m 

Tre 

 

Tre 

Tre 

Ok 

 

OK 

OK 

 Bergsfjord Skiløype Bergsfjord UIL 3,9 km Merket Ok 

 Bergsfjord Nærfrilufts-

område 

Loppa kommune Rundt 

ballbanen 

 Rehabiliteres 

 

3.3.4. Sør-Tverrfjord 

I Sør-Tverrfjord bor det ca. 10 personer, og det har i dag ikke idrettslag. Det er ca. 1 mil til Sandland, 

og en del benytter seg av tilbudene der. De har bygdelag, som arbeider hovedsakelig med 

tilrettelegging av turstier og rasteplasser, og et relativt nytt grendehus. 
Anleggsnr. Anleggsnavn 

Anleggstype 
Eier Beskrivelse Annet Beskaffenhet 

2014001102 Sør-Tverrfjord skole Ballbane Loppa kommune 40 x 70 Grus Rehabiliteres 

 Sør-Tverrfjord Trimløype Statsgrunn  Umerket Ok 

 Sør-Tverrfjord Trimløype Statsgrunn  Poster Ok 

 

3.3.5. Sandland 

På Sandland bor det ca. 40 personer, og idrettslaget er lagt ned.  

   
Anleggsnr. Anleggsnavn Anleggstype Eier Beskrivelse Annet Beskaffenhet 

2014000701 Sandland  Fotball Sandland IL 60 x 100 m. Grus Rehabiliteres 

2014001201 Sandland skole Basseng Loppa kommune 6 x 12,5 m  Rehabiliteres 

2014001202 Sandland skole Aktivitetssal Loppa kommune 7 x 13 m 8 dusjer Ok 

 Sandland Lysløype Sandland FK 3 km  Rehabiliteres 

 Sandland Trimløype Statsgrunn 25 km umerket Ok 

 

3.4. EVALUERING AV FOREGÅENDE PERIODE OG NÅVÆRENDE STATUS 

Loppa kommune og de ulike idrettslagene har i mange år fått tildelt spillemidler til anlegg for idrett 

og fysisk aktivitet. De siste tilskuddene var til ballbinger ved Høgtun i Øksfjord (2006), Bergsfjord 

(2007), Nuvsvåg (2008), samt rehabilitering av lysløypa i Vassdalen (2008/2009). 

 

Oversikt over anlegg som har fått tildelt spillemidler i Loppa kommune: 
 Anleggsnr. Anleggsnavn Eier Tildelt år Tildelt beløp 



 

 

2014001601 Sør-Tverrfjord grusbane Sør-Tverrfjord IL 1955 kr.        4.500 

2014000801 Bergsfjord aktivitetssal Bergsfjord samf.hus 1959 kr.      30.000 

2014000402 Høgtun skole – basseng  Loppa kommune 1967 – 1968  kr.    100.000 

2014000202 Vassdalen idrettshus Øksfjord IL 1977 kr.      70.000 

2014000701 Sandland grusbane Sandland IL 1957 – 1979  kr.    138.500 

2014000601 Nuvsvåg lysløype Nuvsvåg UIL 1982 kr.      73.000 

2014000301 Vassdalen lysløype Øksfjord IL 1986 kr.    105.000    

2014000501 Nuvsvåg grusbane Nuvsvåg UIL 1975 – 1989  kr.    141.000 

2014000901 Øksfjord samfunnshus Loppa kommune 1950 – 1995  kr. 1.560.000    

2014001001 Nuvsvåg aktivitetssal Loppa kommune 1995 - 1996 kr.    500.000 

2014001403 Bergsfjord ballbane Bergsfjord UIL 2000 kr.    200.000 

2014000201 Vassdalen kunstgressbane Øksfjord IL 1973 – 2002 kr. 1.759.000 

2014000203 Vassdalen lagerbygg Øksfjord IL 2003 kr.    165.000 

2014000402 Høgtun ballbinge Høgtun skole 2006 kr.     200.000 

2014001202 Nuvsvåg ballbinge Nuvsvåg skole 2007 kr.     200.000 

2014001701 Bergsfjord ballbinge Bergsfjord skole 2008 kr.     200.000 

2014000301 Skiløype Vassdalen Øksfjord IL 2007 – 2009   kr.     346.000  

2014000901 

2014074119 

Øksfjord samfunnshus 

Turkart i Loppa 

Loppa kommune 

Loppa kommune 

2007 – 2009  

2019 

Kr. 2.000.000 

Kr.  108.000 
   Totalt kr. 7.900.000 

4.  UTFORDRINGER OG VIRKEMIDLER 

4.1.  ANALYSE AV BEHOV FOR AREALER, OMRÅDER OG ANLEGG 

Hovedmålsettingen er å tilrettelegge for et allsidig idretts- og friluftsliv i Loppa kommune, og 

tilrettelegge for allsidige tilbud der barn og unge har muligheter for valg som er med på å gi dem en 

trygg og positiv oppvekst, der de kan utvikle sin egen identitet og tilhørighet. Idretten skal være et 

tilbud til alle, uansett bosted, alder,  kjønn og fysisk tilstand.  

 

Ved tilrettelegging og utbygging av anlegg og områder for idrett og friluftsliv står både offentlige 

myndigheter og frivillige organisasjoner overfor en rekke utfordringer og praktiske oppgaver. Det er 

viktig å klargjøre hva utfordringene i Loppa kommune består i og hvilke virkemidler som eventuelt 

kan settes inn for å mestre dem.  Det kan være aktuelt med offentlige virkemidler, og virkemidler 

gjennom næringsliv og organisasjoner. 

 

For å opprettholde et allsidig og kvalitativt godt idretts- og friluftsliv i Loppa kommune er det 

nødvendig med gode anlegg og at disse er i rimelig avstand fra brukerne. Med enkel tilrettelegging 

på turstier, turveier, løyper o.l. vil naturområdene være attraktive tur- og mosjonsarenaer for både 

organiserte og uorganiserte aktiviteter. Basisanlegg som gymsal, basseng, samfunnshus, 

fotballøkker/baner, ski og lysløyper benyttes av mange grupper, og ved å forbedre disse anleggene 

kan man også øke idretts- og friluftslivsaktiviteten i kommunen.  

 

Med bakgrunn i at kravene til standarden på anlegg og områder for idretts- og friluftslivsaktiviteter 

har økt, vil det også være et økende behov for å ta vare på de eldre idrettsanleggene som har hatt 

dårlig vedlikehold eller som er i sterkt forfall. I forhold til rehabilitering, kan en gå ut fra at  

opprustning av eksisterende anlegg (f.eks svømmebasseng) ofte koster mindre enn å bygge helt nye 

anlegg. Dessuten kan en komme raskere i gang med anlegget der dette allerede eksisterer og er i 

drift.  

 

Alle bassengene må oppgraderes (jf. forskrift), slik at brukerne sikres tilfredsstillende helsemessige, 

sikkerhetsmessige og hygieniske forhold. Bassengene i Sandland og Nuvsvåg er lagt ned, og 

bassengene i Øksfjord og Bergsfjord må rehabiliteres. Det er også behov for å intensivere arbeidet 

med ombygging av lite funksjonsriktige og umoderne anlegg for å få bedret tilgjengeligheten for 

bevegelseshemmede.  

 



 

 

Den uorganiserte aktiviteten innen idrett er den klart største fritidsaktiviteten blant befolkningen i 

Loppa kommune. For den uorganiserte idretten kan enkle nærmiljøanlegg i tilknytning til tur eller 

skiløyper ha stor betydning, ikke minst for barns, ungdoms, familiens og de eldres egenaktivisering. 

Nærmiljøanlegg er nødvendig for mosjon og rekruttering til videre idrettssatsning, og tilrettelegging 

av nærmiljøanlegg som er åpne for alle er derfor viktig.  

 

Det må foretas en prioritering av anlegg og lokalisering som tar utgangspunkt i en best mulig 

vurdering av ulike idrettenes behov for nyanlegg vurdert opp mot geografisk riktig plassering.  Det 

må unngås å bygge store anlegg som benyttes av et fåtall og over kortere perioder, eller nyttes av 

utøvere som fra før av har de beste tilbudene. 

 

Loppa kommune preges av hardt klima. Det er mørketid 2 måneder av året og snøen kan ligge opptil 

7 måneder. Dette gjør at mulighetene for trening og konkurranser innendørs har stor betydning for 

befolkningen i kommunen. 

 

Mangel på egnede anlegg synes å være den størst begrensende faktoren for utviklingen av idretten i 

Loppa kommune. Spesielt mangler det muligheter for innendørs-idrett, som er avhengige av 

banestørrelser og en viss fri takhøyde. 

 

Ved at kommunen står som eier av anlegg vil man kunne sikre stabil drift, samt sikre at alle lag av 

befolkningen får lik adgang til anlegg uavhengig av tilhørighet, økonomi eller sosial status. Dessuten 

vil kommunen ut fra en helhetsvurdering av det offentliges ansvar kunne ivareta behov som ikke har 

klare inntjeningsgrunnlag.    

 

4.2.  KORTSIKTIGE OG LANGSIKTIGE BEHOV 

Vi vil nå sammenfatte kortsiktige behov (2019-20 samt 4-årsperioden) og langsiktige behov (10 – 12 

år) for utbygging og tilrettelegging for idrett og fysisk aktivitet i Loppa. 

 

Se vedlegg 1 for oversikt over de prioriterte kortsiktige behov for denne planperioden.  

Dersom utbygger ikke kommer med søknad om forhåndsgodkjenning i løpet av oktober i forhold til 

prioritert liste, åpnes det for neste på listen. 

 

Utarbeidelse av kommunale langtidsplaner for anlegg og områder for friluftsliv er en forutsetning for 

å kunne gjennomføre en målrettet anleggsutbygging, og er dermed det viktigste virkemiddel for 

dette.  

Analysen tar utgangspunkt i hovedmålsettingen, beskrivelsen av areal- og anleggsituasjonen, idretts- 

og friluftsaktiviteter som utøves i dag og hvilke nye idretts- og friluftsaktiviteter det er naturlig å 

utvikle. Alle fremtidige tiltak skal være i tråd med planen, og godkjennes av kommunen før oppstart. 

 

 

 

Ut fra dette utformes det konkrete behov for: 

➢ Arealer til idretts- og friluftslivsformål. 

➢ Opprusting og ombygging av eksisterende anlegg og arealer. 

➢ Utbygging og tilrettelegging av nye anlegg og områder til nærmiljøanlegg. 

➢ Atkomst og bedre tilgjengelighet. 

Se vedlegg 2 for flere opplysninger om de langsiktige behovene. Denne oversikten er en kartlegging 

av ønsker og behov med lavere prioritet. 

 



 

 

Øksfjord 

 

➢ Idrettshall/flerbrukshall som vil gi tilbud til mange aktiviteter som fotball, håndball, 

volleyball, basketball, tennis, badminton, friidrettsaktiviteter, klatring, turn, kampsporter etc. 

En idrettshall vil også på lang vei dekke et behov for en kulturell storstue for Loppa 

kommune. 

➢ Etablering av flerbruksflater, akebakke og skileikanlegg i tilknytning til boligområder og 

skoler/ barnehage. 

➢ Orienteringskart som dekker nærområdet og som kan brukes til opplæring, turgåing og lokale 

trimaktiviteter. 

➢ Forlengelse av den eksisterende lysløypa i Vassdalen. 

➢ Natursti ved Vassdalvannet: Det trenges oppfølging med midler til årlig vedlikehold. 

➢ Sette opp toalett ved gapahuken for å hindre uønsket forurensing til drikkevannet. 

➢ Rehabilitering av basseng slik at det får en vesentlig funksjonell og bruksmessig 

standardheving i forhold til dagens situasjon. 

➢ Etablering av skileikanlegg. 

 

Øksfjordbotn 

➢ Lysløype på sikt 

 

Nuvsvåg 

➢ Tilrettelegging av akebakke i tilknytning til lekeplassen ved barnehagen/skolen. 

➢ Nuvsvåg strandområde er godt egnet til tilrettelegging, da strandområdet ligger midt i bygda 

og brukes mye i dag. På sikt foreslås dette området tilrettelagt med grillplass, benker, toalett 

og søppeldunk. 

➢ Rehabilitering av idrettshus, lagerskur, danseplatt, lysløype og sykkelcrossbane. 

➢ Rehabilitering av basseng slik at det får en vesentlig funksjonell og bruksmessig 

standardheving i forhold til dagens situasjon. ? 

➢ Etablering av minihelsestudio. 

 

Bergsfjord  

 

➢ Etablering av skileikanlegg i tilknytning til ballbanen. 

➢ Rehabilitering av basseng slik at det får en vesentlig funksjonell og bruksmessig 

standardheving i forhold til dagens situasjon. 

➢ Rehabilitering av aktivitetssalen på samfunnshuset. 

➢ Forskjønning/rehabilitering av ballbanen 

➢ Rehabilitering av ballbingen (skifte av banedekket) 

 

Sør- Tverrfjord 

 

➢ Merking/tilrettelegging av turløype, opp Sør-Tverrfjorddalen og over elva mellom 2. og 3. 

vann. 

 

Sandland 

➢ Etablering av flerbruksflate som gir muligheter for ballspill og andre aktiviteter. 

➢ Orienteringskart som dekker nærområdet og som kan brukes til opplæring, turgåing og lokale 

trimaktiviteter. 

➢ Lysløype 

➢ Rehabilitering av basseng slik at det får en vesentlig funksjonell og bruksmessig 

standardheving i forhold til dagens situasjon.? 



 

 

 

4.3.  VIRKEMIDLER 

4.3.1. Økonomiske forutsetninger 

En god finansiering av investeringsutgiftene ved anleggsutbygging er for de fleste utbyggere en stor 

utfordring og for enkelte vanskelig å finne gode løsninger for.  

Finansieringsmulighetene er mange, men i hovedtrekk er det: 

• Egenkapital fra utbygger, ofte i stor grad i form av dugnad 

• Tilskudd fra kommune/ fylkeskommune  

• Spillemidler fra kultur- og kirkedepartementet.  

• Tilskudd fra næringsliv o.a.   

• Gaver  

 

Spillemiddelfinansiering er ofte den største finansieringsposten, både til ordinære anlegg, 

nærmiljøanlegg og rehabilitering. Spillemidlene tildeles anlegg som er høyt prioritert på 

kommunedelplanens prioriterte liste over kortsiktige behov, etter søknad fra utbygger gjort gjennom 

kommunens administrasjon, og etter prioriteringer gjort av fylkeskommunen blant annet gjennom 

”Planmelding for idrettsanlegg i Finnmark”. Avhengig av anleggstype kan spillemidlene utgjøre 50 

% av anleggskostnadene. 

 

Kommunen forskutterer ikke midler til anleggsutbygging, med unntak når kommunen selv er 

utbygger. 

 

4.3.2. Arealbehov 

Å sikre tilstrekkelige arealer og områder for friluftsliv, idrett og lek i kommunens arealplanarbeid er 

et sentralt virkemiddel for muligheter til fysisk aktivitet og er en stor utfordring for alle. Behov for 

arealer til lek, idrett og friluftsliv som avdekkes gjennom planarbeidet, må sikres gjennom 

kommuneplaner og reguleringsplaner. 

4.3.3. Organisatoriske utfordringer 

Det er viktig å avklare eier- og driftsforhold ved de enkelte anleggene. 

 

Barnehager 

Mange barn blir fremmedgjort i forhold til natur, og vokser opp i barnehager med strenge 

sikkerhetsrutiner for lek og annen utfoldelse. Vanligvis er lekeplassen liten, og gir små muligheter 

for aking, skigåing, ballspill og annen lek. Aktiviteten i barnehagene må legges opp på en måte som 

gir barnet erfaringer utfra egne opplevelser av naturen. Lek og friluftsaktivitet legges til turer i 

nærområdene, og områdene må være lett tilgjengelige for barn og ansatte i barnehager. 

 

Skoler 

Skolen har flere undervisningsopplegg som skal gi bedre forståelse av naturen i nærområdene. 

Deretter vil denne kunnskapen komme elevene til gode gjennom turer i nærområder, og ulike 

oppgaver i tilknytning til disse turene. Slik læring vil gi elevene kunnskaper gjennom å lese, se og 

oppleve naturen. Disse kunnskapene vil kunne øke forståelsen og interessen for naturen blant de 

unge. Uteskole er mye brukt med skolene, med gode erfaringer. Det legges også opp til breturer hver 

høst i regi av skolene. 

 

Nærmiljø 

Det er viktig å bevare områder i tettstedene som kan brukes til friluftsliv i framtiden.  



 

 

Alle må ha muligheter for å drive friluftsliv i gangavstand fra hjemmet, uavhengig av tid på året. 

Loppa kommune er en kystkommune med nærhet til sjøen, og turer i fjæra har lange tradisjoner i 

kommunen. Oppryddingstiltak i strandsonen vil være et viktig tiltak for å bedre tilgangen for 

befolkningen.  

 

Skiløyper og naturstier bør utrustes med lys for å kunne bidra til økt aktivitet i disse områdene 

gjennom mørketiden. Alle turstier inklusiv tråkk i marka bør merkes inn på temakart. Dette i 

kombinasjon med innsamling av bilder fra turer, vil bidra til økt aktivitet og kunnskap om hva en 

enkel tur i utmarka kan gi av naturopplevelser.   

 

Lekeplass/akebakke 

For å hindre aking på trafikkert veg, er det viktig å opparbeide akebakker og lekeplasser i terrenget. 

Områder for slike plasser begrenses av lokale geografiske forhold, og det er ofte dårlig plass for 

akebakker. 

 

Renovasjon og slitasje 

Kommunen opparbeider et samarbeide med alle lag og foreninger i kommunen for å lage et opplegg 

for renovasjon og reparasjon av slitasje i friluftsområdene. 

 

Regionalt viktige friluftsområder 

Med tanke på en økende satsing på turisme kan økende trafikk av mennesker utsette kommunens 

friluftsområder for slitasje. Da er det viktig å ha planer for tiltak i slike områder. Muligheter for 

adkomst og parkering vil være et viktig tiltak for å hindre unødig slitasje av slike områder.   

 

Ødemarkspregede turområder 

Med ødemarkspregede områder menes større, sammenhengende naturområder der inngrep og spor 

etter det moderne mennesket ikke forstyrrer naturens opprinnelige preg. Det er tre isbreer i Loppa 

kommune, og disse områdene kan klart regnes som ødemarkspregede områder. Øksfjordjøkelen er 

den største (høyeste punkt 1204 m.o.h.), og ligger mellom Øksfjord og  Nuvsvåg og Jøkelfjord i 

Troms. I tillegg har vi Svartfjelljøkelen (høyeste punkt 1162 m.o.h.), som ligger mellom Nuvsvåg og 

Bergsfjord. Og til sist Langfjordjøkelen (høyeste punkt 1062 m.o.h.), som ligger mellom 

Langfjorden og Kvænangen i Troms. I slike områder bør all ferdsel bli utført med varsomhet for å 

unngå forurensing og slitasje.  

 

Veiledning og informasjon 

Drive holdningsskapende arbeid for å stimulere til friluftsliv, og på denne måte endre folks 

holdninger til miljøvern og naturen omkring oss.  

 

Fiske for alle 

Målene er å sikre vassdrag og fiskeområder, legge forholdene til rette for gode fiskemuligheter for 

alle, og å opprettholde gode fiskestammer, og kultivere vassdrag med dårlige bestander/er 

overbefolkning. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

VEDLEGG 1: 

KORTSIKTIGE BEHOV – PRIORITERT LISTE MED INVESTERING OG DRIFT  

 

Dette er en oversikt over prioriterte kortsiktige behov i kommunedelplanen for idrett og fysisk 

aktivitet i Loppa kommune for perioden 2020-2022 

I handlingsprogrammet er behov/tiltak som søkes gjennomført i perioden, ut fra alle behovene som er 

skissert i pkt. 4.2. Investerings- og driftskostnadene er ført i hele 1000 kr. , der det ikke står oppgitt 

eksakt. 

Ordinære anlegg:  

Utbygger Utbygningsår Beskrivelse av anlegg Investering Drift 

Loppa 

kommune 

 

2021 Flerbrukshall Ikke utredet Ikke 

utredet 

Nærmiljøanlegg:  

Utbygger Utbygningsår Beskrivelse av anlegg Investering Drift 

   Ikke utredet Ikke utredet 

 

     

Øksfjord J & F  Utedo v/gapahuk i Vassdalen 10 - 

 

Øksfjord 

sanitetsforening 

 Utedo v/gapahuk ved 

badesteinen i Vassdalen 

10 - 

Finnmark 
Friluftsråd 

2021 Turkart i Loppa kommune 
An. Nr. 74119 

218750.- Ikke utredet 

ØIL 2021 Lys og Lyd/speakeranlegg Ikke utredet Ikke utredet 

Bergsfjord UIL 2020-24 Påføring toppdekke, 

forskjønning rundt banen 

Ikke utredet Ikke utredet 

Bergsfjord UIL 

 

2021-22 Tur-/skiløype 1160 m m/lys 30 5 

Bergsfjord UIL 2021-22 Skileikanlegg 

 

Ikke utredet 2 

     

      -  
 

     

Sør-Tverrfjord 

bygdelag 

 Turløype opp Sør-Tverrfjord-

dalen 

20 2 

 

 

 

Rehabilitering:  

Utbygger Utbygningsår Beskrivelse av anlegg Investering Drift 

     



 

 

     

Loppa 

kommune 

 Akebakke/skileikanlegg – 

Høgtun skole 

 1 

Loppa 

kommune 

2020-24 Tilrettelegge friområdet ved 

moloen 

Ikke utredet Ikke utredet 

     

     

     

     

     

Bergsfjord 

samfunnshus SA 

2021 Aktivitetssal/gymsal Ikke utredet Ikke utredet 

Loppa 

kommune 

 Basseng – Høgtun skole 

 

Ikke utredet Ikke utredet 

Loppa 

kommune 

 Basseng – Nuvsvåg skole 

 

Ikke utredet Ikke utredet 

Loppa 

kommune 

 Basseng – Bergsfjord skole 

 

Ikke utredet Ikke utredet 

Loppa 

kommune 

 Basseng – Sandland skole 

 

Ikke utredet Ikke utredet 

VEDLEGG 2:   

LANGSIKTIGE BEHOV (10 - 12 ÅR) FOR UTBYGGING OG TILRETTELEGGING  

 

I planforslaget er det fremmet forslag til tiltak innenfor idrett, friluftsliv, nærmiljø og lek i Loppa 

kommune. Nedenfor følger en opplisting av alle aktuelle anlegg og tiltak (jf. 4.2.). 

Ordinære anlegg:  

Utbygger Beskrivelse av anlegg Investering 

   

   

   

   

 

 

Nærmiljøanlegg:  

Utbygger Beskrivelse av anlegg Investering 

I   

   

Organisasjoner / L.k. Tursti fra reingjerdet til Kjellarvann i Øksfjordbotn  

   

 

 

Rehabilitering:  

Utbygger Beskrivelse av anlegg Investering 

Øksfjord IL Forlengelse av eksisterende lysløype  

 Ruste opp natursti ved Vassdalsvannet   

ØIL Oppgradering av løyper  



 

 

Ikke bestemt Tilrettelegge ved Nuvsvåg strandområde   

Bergsfjord UIL Kunstgress Bergsfjord ballbane  

ØIL Nye lys i lysløypa  

ØIL Ny bru sør for fotballbanen  

ØIL Sykkelløype i skiløypa, Pumptrack  

   

   

   

 

 


